
Collation du matin
Compote Prune Fromage blanc Pain au lait Yaourt aux fruits

Déjeuner
"Le Mexique"   Guacamole Salade iceberg Salade lentilles vertes et quinoa tomates cerises salade de riz

Chips Tortillas

Fajitas aux haricots rouges et au 
poulet

Pièce de boeuf Quiche aux légumes Sandwich Jambon de poulet gouda Brochette de poisson panée

Poêlée de Courgettes et de 
Pommes de terre

Chips Tomates à la provençale

Fromage blanc sucrée Yaourt aux fruits mixés Camembert Babybel

Mangue Mousse au chocolat Prune Glace 

Goûter
Biscuit Pain Beignet aux pommes Yaourt nature sucré bio mini viennoiserie

Confiture

Lundi 27 juillet - vendredi 31 juillet Collation du matin, Déjeuner, Goûter

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


