
Collation du matin
Yaourt brassé à la banane mixée 

BIO

Déjeuner
Sucrine   Salade de pois chiches à la 

coriandre et au cumin
Salade verte emmental Mâche et tomates cerises feuilleté au fromage fondu 

Escalope de poulet panée aux Corn 
Flakes

Mafé de boeuf Rôti de porc Cappelleti 5 fromage Pavé de saumon 

Panais rôtis au miel et romarin Semoule épis de maïs sauce caponata Epinards à la crème

Le fournols Yaourt brassé à la banane mixée 
BIO

Brie Fromage blanc sucrée

Prune Compote Crumble aux pommes Raisin

Goûter
mini viennoiserie

Lundi 5 octobre - vendredi 9 octobre Collation du matin, Déjeuner, Goûter

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


